SINAVILLA MATILDE
LOMANO CAN s

TRATTAMENTI BENESSERE
SINA WELINESS CLUB

I nostri massaggi sono pensati per favorire il benessere mentale e fisico, su misura delle esigenze individuali.

Our massages are created to support mental and physical well-being, tailored to meet individual needs.

MASSAGGIO ALLA LAVANDA

Ottimo alleato contro I'insonnia, rilassa la mente e
il corpo.

Durata: 60 minuti - € 80.00

MASSAGGIO ALI’ARANCIO DOLCE

1l potere rilassante dell’arancio dolce crea una
sinergia per purificare la pelle, alleviare la
stanchezza e stimolare il buonumore.

Durata: 60 minuti - € 80,00

MASSAGGIO AL ROSMARINO

Grazie alle sue proprieta analgesiche, il rosmarino
aiuta a contrastare dolori muscolari, ritenzione
idrica e cellulite.

Durata: 60 minuti - € 80,00

MASSAGGIO RILASSANTE CON OLIO CALDO
L’olio caldo ha ottime proprieta emollienti, dona
morbidezza e profonda idratazione alla pelle.
Durata: 60 minuti - € 80,00

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE

Riduce tensioni e rigidita muscolari legate alle
contratture. Migliora la mobilita e favorisce un
benessere generale.

Durata: 60 minuti - € 80,00

MASSAGGIO RILASSANTE CON CANDELA
PROFUMATA AL "BACIO DI CIOCCOLATO"

Le note dolci del cioccolato si uniscono al burro di
Karite, ricco di Vitamina E, per una pelle nutrita,
liscia e profumata.

Durata: 60 minuti - € 90,00

MASSAGGIO RILASSANTE CON CANDELA
PROFUMATA AGLI AGRUMI

Note speziate e sensuali di arancio dolce, cannella e
zenzero per un’esperienza polisensoriale calda e
avvolgente.

Durata: 60 minuti - € 90,00

Ogni massaggio prevede
percorso Spa e lisaneria inclusi.

LAVENDER MASSAGE

An excellent ally against insomnia, it relaxes both
mind and body.

Duration: 60 minutes — € 80.00

SWEET ORANGE MASSAGE

The relaxing power of sweet orange purifies the
skin, relieves fatigue, and boosts mood.
Duration: 60 minutes — € 80.00

ROSEMARY MASSAGE

Thanks to its analgesic properties, rosemary helps
reduce muscle pain, water retention

and cellulite.

Duration: 60 minutes — € 80.00

RELAXING MASSAGE WITH WARM OIL

Warm oil deeply nourishes the skin, leaving it soft
and hydrated.

Duration: 60 minutes — € 80.00

DEEP TISSUE MASSAGE

Reduces muscle tension and stiffness, improves
mobility, and promotes overall

well-being.

Duration: 60 minutes — € 80.00

RELAXING MASSAGE WITH CHOCOLATE-
SCENTED CANDLE

Sweet chocolate aroma blends with shea butter
and vitamin E to nourish and soften

the skin.

Duration: 60 minutes — € 90.00

RELAXING MASSAGE WITH CI'TRUS-
SCENTED CANDLE

A warm, multisensory experience with sweet
orange, cinnamon, and ginger essential oils.
Duration: 60 minutes — € 90.00

All massages include Spa facilities and
herbal tea relaxation area.



